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Célkitűzések és irányelvek
Közép-Európában a nemzeti gazdaságban felhasznált teljes anyagmennyiség egyharmada az építőiparban jelenik meg. A teljes energiafelhasználás 40%-a fűtésben és a vízmelegítésben oszlik el. A fűtés területén érhető el a legnagyobb és legtartósabb energia-megtakarítás, ennélfogva környezetvédelmi jelentősége ennek a legnagyobb. Az “épített környezet” minősége az életminőség döntő tényezője. Ezek alapján érthető tehát, hogy világméretű törekvés mutatkozik egy széleskörű minőségi irányelv kifejlesztésére az építőiparban.

A Green Building Challenge Projekt (Környezetbarát Építési Rendszer, röviden GBC) a mai napig a legszélesebb körű vállalkozás mind a résztvevő országok száma és jelentősége, mind az átfogó megközelítés tekintetében. A GBC Elemi Minőségi Követelményeit folyamatosan adaptálják az adott ország általános körülményeihez és integrálják a Technikai Szabályokba, Építési Előírásokba és Fejlesztési Útmutatóba. Az átfogó cél egy nemzetközileg elfogadott módszer kifejlesztése az épületek mindenre kiterjedő értékeléséhez. Az épületértékelési rendszer biztosíthatja az épület előnyeinek és hátrányainak átláthatóságát ökológiai, gazdasági és használó-központú szempontból. Az értékelési kritériumok tervezési irányelvekként fogalmazódnak meg, melyek már a tenderdokumentáció terveiben is szerepelnek. Az értékelési projekt utolsó lépése az épület terveinek vizsgálata arra nézve, megfelel-e a tervezési célkitűzésnek és a minőségi követelményeknek. Amennyiben igen, az épület megkapja a Minőségi Bizonyítványt.

Az alábbi leírás lényegében a GBC D-A-CH (Falazó-)Tégla- és Cserépipari Kézikönyvének
 rövidített változata. Minden egyes  követelmény részletezésre kerül a későbbiekben, mely az építőanyag kiválasztására vonatkozik. Az erre vonatkozó tégla és cserép konstrukciós formákat 4 jellel jelöltük.

Az értékelési kritériumok rövid áttekintése:
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Meg kell említeni, hogy egy konkrét projekten belül nem minden tényező optimalizálható egyszerre. Az egymással ütköző célok okozta konfliktus elkerülhetetlen és a tervezési folyamat kreatív elemeként fogható fel. A döntő tényező a projekt átfogó minősége.

1.
A források megőrzése
A cél a természeti erőforrások (nyersanyagok, fosszilis energiahordozók, víz és talaj) megőrzése, azaz ezek lehető leggazdaságosabb használata az épület teljes életciklusát tekintve. 

A fentiek következményeként a következő igények merülnek fel:

hosszú élettartamú és kis energiafogyasztást lehetővé tevő házak építése,

az építőanyagok gazdaságos használata és

zárt körforgás megvalósítása (építőanyag recycling).

1.1.
Energia
1.1.1.
A ház felépítésébe befektetett összes energia

A ház felépítésébe befektetett teljes energia pontos kiszámítása a szükséges elemekhez a gyártás során és az építkezés során felhasznált energia alapján lehetséges, melynek értékei az adatbankban
 találhatók. A cél az, hogy az építőanyag-gyártás során felhasznált (minden építőanyagot ideértve) és a házépítés során használt eszközök szükséges energiaigényét a lehető legalacsonyabb szinten tartsuk. A következő szempontok betartásával érhető el a legjobb eredmény a gyakorlatban:

a felhasznált anyagok csökkentése,

hosszú élettartam,

újrahasznosított anyagok használata,

az újrahasznosíthatóság biztosítása és

a magas gyártási energia igényű anyagok használatának elkerülése.

A jellemző energiaértékek a gyakran használt építőanyagokra vonatkozóan az 1. táblázatban találhatóak.

A 2. táblázat a befektetett energia szabványmennyiségét adja meg a komplexitás foka és az építési módszer szerint. A területek a nettó alapterületet jelentenek.

Az “építés energia-befektetésének”, mint a minőség egyik ismérvének jellemző függvénye úgy kapható meg, hogy az alapterület-arányos befektetett energia mennyiségét elosztjuk az épület előre várható használati idejével.

1.1.2.
A teljes szállított energia és elsődleges energia a ház használata alatt

A használat fázisában az energiaköltség a fűtés, a szellőztetés, a melegvíz, a világítás és az elektromos berendezések üzemelési költségeiből áll. Egyes estekben a légkondicionálás a nyári időszakban szintén növeli az energiaköltségeket. Az erőforrások megőrzésének igénye a használat fázisában a következő célok elérését teszi szükségessé:

a hőleadási veszteségek csökkentése (a külső felület minimalizálása, azaz kompakt épületforma; optimális hőszigetelési tulajdonságok a ház átlátszó és átlátszatlan felületein, valamint a hőhidak keletkezésének elkerülése),

a szellőzési hőveszteség csökkentése (légzáró szerkezet),

megújuló energiaforrások használata, pl. a napenergia közvetlen felhasználása az épület szerkezeti tulajdonságainak segítségével (optimális üvegfelület-rendszer és megfelelő hőtároló közeg, átlátszó hőszigetelő anyagok), napelemekkel a ház tetején vagy homlokzatán vízmelegítésre és részben fűtésre; vagy a napenergia közvetett használata a környezet hőjének hasznosítása által, pl. hőpumpák kialakítása a föld hőjének cserélése télen, illetve hűtésre nyáron,

a szellőztetés, a vízmelegítés,  a felszerelések és a lakók hulladékhőjének hasznosítása,

energiatakarékos berendezések használata (a piac legjobb elektromos berendezései) és

a megmaradó hő felhasználása egyszerű rendszerekkel (például a meglévő mechanikus szellőzőrendszerben levegő/légmelegítő pumpával a friss levegő melegítésére).

A konkrét tulajdonságok a következő jellemző értékeken belül mozognak:

	
	Tiszta fűtési követelmény
	Teljes szállított energia
	Elsődleges energia-fogyasztás

	egység
	kWh/m2WNF,év
	kWh/m2WNF,év
	kWh/m2WNF,év

	Passzív

ház
	( 15
	( 42
	( 120

	NE-ház
	( 40
	( 70
	( 160

	érték

< 1980
	150
	


WNF = effektív használt alapterület
A passzív ház vagy az NE-ház (alacsony energiafelhasználású ház) jellemző értékei – a szabványos értékelés érdekében – 20/12(C fűtési fok mellett 84 kKh/év körül mozog évente (= 3500 Kd/év). 

A hőleadási veszteségek csökkentése
Az első szempont, már a tervezési fázisban, a külső felületek minimalizálása, azaz olyan kompakt épület alak létrehozása, amennyire csak lehetséges az alacsony felület/nagyság arány kialakításával.

A következő átlagos értékhatárok jellemzőek, ahol az alsó határ az elérendő cél:

	
	A/V

	Önálló családi ház
	0,75- 1,05 m-1

	Többlakásos ház
	0,40- 0,75 m-1

	Soklakásos házak
	0,15- 0,40 m-1


A második szempont az átlátszó és az átlátszatlan felületek hőszigetelésének fejlesztése az épületben.

	Irányelvek:
	U-értékek az átlátszatlan épület-összetevőkre

	Megengedhető minimum szabvány a D.A.CH-ban
	0,35- 05 W/m2K

	Tipikus NE-ház
	0,15- 0,3 W/m2K

	Passzív ház
	0,1- 0,15 W/m2K


A fenti táblázat ë~0,04 W/m2K értékekkel rendelkező hőszigetelő anyagok használatára, 0,1-0,15 W/m2K értékeken belüli falszerkezetre vonatkozik, ahol a szigetelés vastagsága 25 és 40 cm között van.

	Irányelvek:
	U-értékek az átlátszó épület-összetevőkre

	Megengedhető minimum szabvány
	~ 2,6 W/m2K

	Tipikus NE-ház
	1,2- 1,8 W/m2K


Elképzelhető pozitív energia-egyensúlyú ház elérése, azaz a veszteségnél nagyobb nyereség (a napsugárzásnak köszönhetően). Az ablakok hatása azonban nem elegendő önmagában az U- és g-értékek lefedésére a ház teljes energia-egyensúlyában a fűtési szezon folyamán és a nyári időszakokban. A jellemző U-értékekre vonatkozó, termelőktől beszerezhető részletes adatok (Ueff-értékek a DIN EN 832 szabványnak megfelelően) az olyan projektek tervezésében nyújtanak segítséget, melyek nincsenek lényegesen a megengedhető minimum szabvány alatt. Azonban a nagyon alacsony energiaigényű házak tervezése esetében nem informatívak vagy megfelelőek; az ablakok optimális tervezése ilyen esetekben legjobban épület-szimulációval lehetséges.

A harmadik szempont a hőhidak csökkentését tartalmazza:

A szigetelőréteg vastagságának növelése a hőhidak jelentőségének növekedésével jár. A hőleadási veszteségek természetesen csökkennek, de a hőhidak miatti veszteségek ezzel arányosan nőnek. A hőhidak okozta veszteségek lehető legnagyobb mértékű csökkentése szükséges a nagyon kis hőenergia fogyasztás elérése érdekében.

4A következőkben a tipikus külső téglafal-rendszerek energia-paraméterei (hőszigetelési tulajdonságok és befektetett energiatartalom) kerülnek bemutatásra; alapelvként az NE-ház minőségi jellemzői fogalmazódnak meg célként, bár kombinált hőszigetelő rendszerekkel vagy kétrétegű falazattal a passzív ház elérése sem okoz problémát.

Monolitikus külső téglafalak
Egyrétegű külső téglafalak 36.5 és 50 cm közötti falvastagsággal és  550-900 kg/m3 sűrűséggel valósíthatók meg (3. táblázat).  Előnyei a következők: kiegyensúlyozott hőszigetelő és hőtartó tulajdonságok, a felrakás egyszerűsége, az építés kis kockázata, az átalakítás és újjáépítés egyszerűsége a bontási maradványok problémamentes szétválasztása és ennél fogva az egyszerű újrahasználhatóság (Lásd még az 1.4 fejezetben). A rendszer használatának korlátja az, hogy csak a minimális U-értékek érthetők el. 

Külső téglafal kombinált hőszigetelő rendszerrel (“WDV-rendszer”, 4. táblázat)
A kombinált hőszigetelő rendszer manapság a legelterjedtebben használt megoldás a külső falak hőszigetelésének javítására. A kombinált hőszigetelő rendszer egy olyan falfedő rendszer, ami hőszigetelő réteget tartalmaz melyre közvetlenül kerül a vakolat vagy burkolat. A szigetelőréteget az alapra ragasztják, illetve ragasztva és csapokkal vagy horgonyokkal is rögzítve van. A rögzítés módja az épület magasságától, a hőszigetelő rendszer súlyától, a használt szigetelőanyagtól és az alap természetétől – pl. annak erősségétől vagy egyenletességétől - függ.

Általánosan használt szigetelőanyagok a habosított polisztirén vagy az ásványgyapot, használnak könnyűsúlyú többrétegű fa és gyapot borítást, illetve parafát (parafa táblákat). Burkolatnak alkalmas a műgyantákkal kevert vakolat, a tisztán ásványi vakolat vagy ritkán a szintetikus vakolat. A vakolatrendszer egy üveggyapottal megerősített alsó (3-7 mm vastagságú) rétegből és egy felső (3-5 mm vastagságú) rétegből áll. A legújabb fejlesztések arra mutatnak, hogy az üveggyapot szövetet a vakolat anyagába kevert üveggyapottal célszerű helyettesíteni.

Kétrétegű tégla falazat szigetelő béléssel vagy szellőző belső üreggel (5. táblázat)
A nagyobb hőszigetelésű dupla falazat iránti igény az úgynevezett szigetelő béléshez vezetett. Itt a maximálisan megengedett nagyságú üreg a burkolófal és a teherviselő fal között teljes egészében hőszigetelő rétegként hasznosul. A légüregekeket feltöltötték a szigetelés érdekében. A leggyakrabban használt szigetelőanyag az ásványgyapot vízszigetelő külső réteggel. A perlit és az ásványgyapot hullámformájú szellőzőcsatornákkal kerül kialakításra. A két réteget és a szigetelést összetartó szerkezet hőhidat képez. A támasztó és tartó konzolok és zsanérok is számításba veendők, és a rozsdamentes acélbólhuzalból készült horgonyok, jellemzően 5 db/m2, elhanyagolható, 4% alatti további veszteségeket okoznak. A rétegeket összefogó horgonyok számának minimálisra csökkentése szükséges és a szerkezeti biztonság csökkenése ellenére is növelni kell a horgonyok vastagságát.

Szellőzési veszteségek csökkentése
A jó légzárás mellett a szellőzés igénye elvileg ablakkal elégíthető ki, de a tökéletes megoldás elérése alig lehetséges (éjjeli szellőzés, szellőzés azokon a napokon, amikor a lakók nem tartózkodnak otthon). Az elérhető megoldás a mechanikus szellőzőrendszer, mely lehet szellőző egység vagy hulladékhőt visszanyerő légcserélő egység (WRG).

15 kWh/m2,a alatti fűtőenergia-fogyasztás csak a hulladékhőt visszanyerő szellőzőrendszerrel érhető el (a hővisszanyerés együtthatója >0,75).

Az n50-érték
Az n50-értéket az épület vagy a lakóegység levegő általi átjárhatóságának mérésére használják. Ezt a légcserélés mértékeként határozták meg 50 Pa külső és belső légnyomáskülönbség mellett (6. táblázat).

A légzárás magas követelményeinél (n50 >0,8h-1) a légzárási koncepció
 megvalósítása a legnehezebb feladatok közé tartozik és szigorú tervezési, építésvezetési követelményeket igényel.

4 Légzárási koncepció téglaépületekre
Külső falak esetében a légzáró réteg a vakolatfedés (vagy burkolás), mely mindenütt zárt és gondosan kivitelezett, különösen a belső vakolat esetében. A kombinált hőszigetelő rendszer esetében ragasztóanyag használata kívánatos a teljes felületen, még abban az esetben is, ha a ragasztás miatt az újrahasznosítás nehezebb az újjáépítés vagy a bontás esetén.

A döntő tényező az, hogy a fal – akár ragasztott, akár malterozott – fedve legyen egy légzáró nedves vakolattal, illetve hogy az áthatolások helyét alaposan tömítsék (pl. műanyag vagy gumi ragasztócsíkokkal).

Ha a fal túlnyúlik a pince tetején, a külső falület alsó részét szintén gondosan kell vakolni, különben szivárgás következhet be a kürtőhatás miatt (vertikális kereszthuzat).

A különböző épületrészek találkozási pontjain: külső fal/padlózat/mennyezet/nyílászáró-keretek padlógerendák használandók, melyek nem hatolnak át a külső burkon.

A falak és az ácsozat illetve a tető találkozási pontjai az építés módjától függően gyenge pontjai lehetnek a szerkezetnek. Ennek oka az, hogy a gerendák zsugorodása és kiterjedése miatt áthatolásokat alakítanak ki a külső burkon, így a tetőtér hőszigetelésének túlzott ventillációja megnő.

A redőnyök beépítése a vakolás előtt kell történjen. Ha ez nem lehetséges, akkor olyan “biztonsági intézkedéseket” kell tenni, mint a szerelés környékének és a vezérlőnyílásnak a lezárása.

A külső rétegen (oromfal, ablakkeret, stb.) szélvédő szigetelést kell alkalmazni a külső burkolat alatt, pl. bitumenes szigetelőlapokkal.

1.2.
Föld

Irányelvek: 

A ritka, ökológiailag sérülékeny területek megőrzése.

A biodiverzitás fenntartása és az ökológiai jellemzők megőrzése az építési területen.

4Az agyagbányák rekultivációja szokványos eljárás a tégla- és cserépgyártásban, így a hosszú-távú területhasználat a téglaiparban mára minimálisra csökkent.

1.3.
Víz
A hosszú-távú irányelv ebben a kérdésben az “ivóvíz gazdaságos használata” és – ebben az összefüggésben szintén – az ivó- és ipari víz elválasztása, ahol kert öntözésére és WC öblítésére kizárólag ipari víz használandó. A következő elvek használata segít a kisebb ivóvízfogyasztás elérésében: víztakarékos szaniter-rendszerek (WC takarékos kapcsolóval; zuhany átfolyó vízmennyiség-korlátozó megoldással; olyan egykarú hőfokszabályozó és keverőcsap, mely a megkívánt hőmérsékletet azonnal biztosítja, elektromos berendezések), vízmérők felszerelése a lakóegységekben, melyek fogyasztás-arányos számlázást tesznek lehetővé.

Irányelvek: 
30 l/fő ivóvízfogyasztás naponta,

“szürkevíz” (pl. WC-öblítés mosásra, zuhanyozásra, kézmosásra használt szennyvízzel – ford.) újrahasználat, esővíz hasznosítás.

A pontosabb dokumentációk hozzáférhetőek.

Lásd még 2.3 fejezetben.

1.4.
Építőanyagok
A cél az építési alapanyagok felhasználásának csökkentése, valamint a környezetet és az embert érő szennyezések minimalizálása: az építkezések során az anyagforgalom alacsony szinten tartása és az építőanyag-gyártás során felhasznált “szürke energia” (nem megújuló, környezetszennyező energiaforrások – ford.) csökkentése kis szennyezőanyag-kibocsátást tesz lehetővé és biztonságosnak ítélt a “Toxicitás” kritériumait is figyelembe véve.

A források megőrzésére vonatkozó elvek az építőanyagok területén az 1.1.2 és 2.1 pontban kerülnek megadásra.

Ajánlások az építési alapanyagok forrásainak megőrzésére az építkezés során:
Hatékony munka- és anyagfelhasználás
A szükségtelen díszítő és esztétikai elemek mellőzése

Magas újrahasználhatósági potenciállal rendelkező anyagok használata

Az újrahasznosított anyagok nagy aránya az építkezésben

4Az égetett agyagtermékek újrahasznosítására számos tökéletesen kipróbált módszer áll rendelkezésre (útépítés során használt feltöltés vagy rögzítés, aggregátum helyi betonozáskor, előkezelt betonadalék, homokkő-tégla adalék, tenisz-salak, ültető-közeg, habarcs vagy vakolat alapanyag, stb.). Egyes esetekben a tégla (tisztítás után) újra használható eredeti formájában.

Hosszú élettartamú építőanyag- és épület-szerkezet használat
4A monolitikus fal esetében a külső vakolat számított használati ideje 50 év, a tégláé minimum 90 év. A kombinált hőszigetelő rendszerek esetében megfelelő építési eljárás esetén legalább 30 éves élettartam várható el, ezután a hőszigetelő réteg felújítása szükséges.

Előregyártott épületelemek és építési egységek használata
4A falazat kész, azonnal felhasználható téglaelemekből készül, melyek kötése optimális. A kiegészítő anyagok nagy választéka hozzáférhető és rugalmasan biztosítható a megfelelő termék eltérő nagyságú héjazatok esetében is. Ha az építési időt vesszük figyelembe, akkor az derül ki, hogy a téglarendszerek a rugalmasságuknál fogva még a nagyméretű falazóblokkokkal is felveszik a versenyt (lásd még 4.1 pontban)

Környezetbe illő építőanyag
Az Ökobalance (környezeti egyensúly, a fordító) kritériumnak megfelelő építőanyag és épületösszetevő-választás (Lásd még 2.1 pontban).

Olyan termékek, melyek teljes anyagtartalma ismert (pl. IBO-bizonyítvány, http://www.ibo.at).

A régióban megtalálható anyagok nagyobb arányú alkalmazása (a szállítási költségek, az emisszió és a környezetszennyezés csökkentése, valamint a környező ipar erősítése érdekében).

Épülettervezési rendszerek
Az építőanyagok könnyebb szétválasztása érdekében ökológiailag kedvezőbb az anyagok kombinálásának elkerülése, mely biztosítja a könnyebb szétválaszthatóságot az építőanyag-újrahasznosítás során. Kedvezőtlen ebből a szempontból a szálakkal vagy szövetekkel megerősített építőanyag vagy az összetett tégla belső hőszigeteléssel.

4A szétválasztás a monolitikus külső falak, a kétrétegű falazat és a belső falak esetében egyszerű. Ezek nem összetett anyagok és a kétrétegű fal is lényegében mindössze két különálló fal azonnal kiemelhető belső szigeteléssel. A kombinált hőszigetelésű rendszerek szerkezeti okokból szinte kivétel nélkül – legalább részben - ragasztottak, ezért a falazóanyag és a szigetelés szétválasztása nagyon nehéz.

Az épületösszetevők könnyű szétválaszthatósága a kapcsolódási pontoknál (csapok, kapcsok, csavarok alkalmazása előnyösebb, mint a ragasztás vagy a forrasztás).

A túlzottan nagy számú anyag használatának kerülése (túl sok összeállítási rendszer kerülése).

Az átalakítás és a toldás egyszerűsége, a javítás lehetősége.

A héjazat és a többi rész szétválasztása (az egységek felújítása vagy javítása sokkal rövidebb idő után szükségessé válhat, így a hosszabb életű részek megbontása nélkül történhet a beavatkozás; a használt részek azonnal cserélhetők).

1.5.
Pénz
A költségek csökkentésének lényeges feltétele a költségvetés átláthatósága, azaz a pontosan meghatározott költséglebontás a következő területeken:

Beszerzési költségek:

Beruházási költségek (a projekt megtervezésének és kivitelezésének költségei).

Az építési terület ára.

Az építés költségei (feltárás, héjazat, szakipari munkák, vakolás, belső kialakítás, felszerelések, külső megoldások, parkolóhelyek, szakemberek bére, extrák és előre nem látható kiadások)

Költségkövetkezmények

Fenntartási költségek (a tőke költségei, értékcsökkenés, adók, adminisztrációs költségek, működési költségek, karbantartás költségei, biztosítás).

Eltávolítás költségei (bontás, újjáépítés, szétszerelés, hulladék-elhelyezés)

Az építési költségek nagy része meghatározásra kerül már a tervezés korai fázisában. Az építő csapat (kliens, építész, mérnök, építési vállalkozó) minősége döntő tényező.

Irányelv: A minőségi követelmények optimális szintű kielégítése extra költségek nélkül.

2.
Környezetszennyezés minimalizálása

2.1.
Légszennyezés
A különböző építési anyagok és technikai berendezések ökológiai minősége - akár csak az üzemanyagoké és energiáé - az ökológiai egyensúly meghatározó tényezőjeként értékelhető. Ma még nem áll rendelkezésre olyan nemzetközi szabvány, mely az ökológiai minőség felmérésének és kvantitatív értékelésének módszerét tartalmazza.

A drasztikus környezeti károkat okozó káros légszennyezők rendszerint megjelennek az értékelésekben. Ebben az esetben az értékelés során minden egyes szennyezőanyag meghatározott hatását vonatkoztatják egy referenciafüggvényre. Az alkalmazott mérési egység a referenciának megfelelő anyagmennyiség, pl. a specifikus CO2-mennyiségre vonatkozó részletes információ azt jelenti, hogy a termék teljes élettartama alatt nagy számú üvegház-hatású gáz kerül a levegőbe, melyek teljes hatása megegyezik adott CO2-mennyiséggel. Jelenleg úgy tűnik, hogy az épületek ökológiai hatásainak értékelésére vonatkozó szabványban az üvegház-hatásban résztvevő gázokra a GWP-érték (Global Warming Potential = Globális Felmelegedési Potenciál) lesz megadva. A részletes értékelés a következő környezeti hatásokkal lesz jellemezve:

	Hatás
	Ökológiai potenciál
	Egység

	Üvegházhatás
	GWP

(Global Warming Potential = Globális Felmelegedési Potenciál)
	kg CO2–ekvivalens/ kg termék

	Ózonréteg-romboló hatás
	ODP

(Ozone Depletion Potential = Ózonbontő Potenciál)
	kg CFC-R11-ekvivalens/kg termék

	Földközeli ózonképződés elősegítése
	POCP

(Photochemical Ozone Creating Potential = Fotokémiai Ózonképző Potenciál)
	kg C2H4-ekvivalens/ kg termék

	Talajsavasodás 
	AP (Acidification Potencial = Savasodási potenciál)
	kg SO2-ekvivalens/ kg termék

	Túlzott tápanyagfelhalmozódás
	NP (Nutrification Potential = Tápanyagképző potenciál)
	kg PO43--ekvivalens/ kg termék


Az építés és a használat során keletkező környezetszennyezők az építőanyag- és energia adatbankokban megfelelő pontossággal vannak meghatározva (lásd 3. lábjegyzet).

Irányelvek:
Építési GWP: A héjazat építésének kibocsátása a külső felület/nagyság arányának megfelelően a következő értékeket kell elérnie: kb. 0.7 kg CO2-ekv./m3bruttó légtér (többlakásos épület) értéktől 1.5 kg CO2-ekv./m3bruttó légtér (önálló családiház) értékig (7. táblázat).

Kritikus anyagok használatának elkerülése
A következő anyagok, melyeket jellemzően hőszigetelő rendszerként, rögzítő vagy szigetelő anyagként használnak, amennyiben lehetséges kerülendők az üvegházhatás csökkentése érdekében (GWP): (H)FCKW-. HFKW-tartalmú anyagok, poliuretán (PUR) és poliszocinaurát (PIR). Az ezen anyagoktól való mentesség az alkalmazott anyagok bizonyítványainak ismeretével biztosítható. A PVC és a halogéntartalmú anyagok (padlóburkolat, kábelrendszerek, csövezet) lehetőleg kerülendőek, mivel ezek eltávolítási költségei magasak és különös kockázatot jelentenek tűz esetén.

2.2.
Szilárd hulladékok
Használati fázis
Alapvető feladat a hulladék keletkezésének megelőzése a fogyasztók számára adott alternatív irányelvek segítségével vásárlási szokások tekintetében. A hulladékok szétválasztása fontos feladat, ennek érdekében a használó közvetlen közelében a szelektív gyűjtésre alkalmas lehetőséget kell biztosítani. A felhasználó-barát, kényelmes szemetesek a megfelelőek (lábbal nyitható, a környéket a bedobáskor nem szennyező) a papír, üveg, fém, műanyag és szerves anyagok gyűjtésére. A konyhában a szelektív gyűjtés lehetőségének biztosítására 0.5 m2-es helyet kell fenntartani.

Építés, újjáépítés és bontás
Szükség volna egy megfelelő hulladékkezelési és újrahasználati koncepcióra az építési anyagok szétválasztására vonatkozóan kezdve az építkezéstől egészen a jövőbeni felújításig, szétszerelésig vagy lebontásig.  

4Az ásványi építési hulladékok szétválasztása típusuk szerint nem jelent problémát és költségei sem magasak. 

4Az égetett agyagtermékek gyártása során a hulladékok keletkezése releváns minőségi kérdés. A téglagyártás hulladékmennyisége (acél összetevők, műanyagfilm, zsákok, kenőanyagok, stb.) körülbelül 1.2 kg/ kg termék (Forrás: M. Bruck, Ökobalance Téglák, Bécs, 1996).

2.3.
Szennyvíz és folyékony hulladék
Használati fázis
A keletkező kommunális szennyvizek mennyisége csökkenthető megfontolt víztakarékossággal, lásd 1.3 fejezetben. Az esővíz (függetlenül az esővíz lehetséges felhasználásától) külön kezelendő a szennyvíztől és – amennyire a helyi körülmények engedik – javasolt az elszivárogtatás a talajba (a talaj lezárása külső létesítményekkel lakóegységenként maximálisan 5m2 lehet). Sűrűn beépített területeken fontos az elszivárogtatásra kerülő esővíz tisztítása, szűrése, mivel szűrő hatásuk miatt egyes talajtípusokban felhalmozódhatnak a szennyezőanyagok.

Irányelvek:
Esővíztározás

60 l/ha,s feletti esőzési csúcsok elvezetése a csatornahálózatban

4Téglagyártás
A téglagyártás vízigénye 0.1 l/kg termék (Forrás: M. Bruck, Ökobalance Téglák, Bécs, 1996). A szennyvíz mennyisége gyakorlatilag elhanyagolható, ugyanis a víz a szárítási folyamat során az atmoszférába kerül páraként.

2.4.
Közlekedési hatások
Épülethasználat
Azokon a területeken, ahol jó a tömegközlekedés, nyilvánosságot kell biztosítani ennek a közlekedési módnak, ezt kell népszerűsíteni a gépkocsi-közlekedéssel szemben a csendesebb közlekedés, és ennél fogva a jobb életminőség érdekében a lakóterületen. A gyűjtőtaxik és megosztva használt gépkocsik kötelező használata praktikus és szükséges kiegészítője a meglévő tömegközlekedési rendszernek. Ez lehetővé teszi az építési hely mellet törvényben meghatározott számú parkolóhelyek mennyiségének csökkentését. A parkolóhelyek kötelező csökkentése nem megfelelő eljárás, ugyanis ez csak a parkolóhelyek közterületről a magánterületre való áthelyezését eredményezi. A környezetbarát közlekedési módok olyan fejlesztése, mint az időjárástól védett bicikliparkoló (lehetőleg speciális biztonsági lehetőségekkel) vagy a tulajdonosok bicikliparkoló területe a központi elhelyezkedésű lakóterületeken kívánatos. 

4Téglagyártás és építés
A decentralizált rendszerű téglagyártás, rövid szállítási távolsággal az építési területtől biztosítja a szállítás okozta környezetszennyezés minimalizálását az építés időszakában. 

3.
A használó igényeinek kielégítése
A lakás kényelme, a használó szubjektív elvárásaitól (többé-kevésbé) elvonatkoztatva, a meghatározott fiziológiai igények megfelelő kielégítését foglalja magába, mely leginkább a szellőzési, hőmérsékleti, vizuális és akusztikai tulajdonságoktól függ. Gyakran idesorolják az automatizálás magas fokát (“gondolkozó” ház) és a technikai berendezések által okozott elektromágneses terektől való mentességet.

3.1.
Levegőminőség
A héjazat megfelelő kiszáradása
A cél a befejezetlen épületszerkezet megfelelő mértékű kiszáradásának biztosítása fűtés nélkül a munkafolyamat optimális tervezésével. A tervezési folyamat során meg kell határozni a megfelelő száradáshoz szükséges időt.

4Általában minden falazat magába szívja a nedvességet a habarcsból közvetlenül a falazás után. Döntő kritérium a nedvesség elillanásának sebessége. A téglaépületek páradiffúziós ellenállása nagyon kicsi, ugyanakkor nagyon gyorsan száradnak. Míg az átlagos száradási idő a téglaépületek esetében – az évszaktól függően – 6 és 12 hónap között van, a folyamat más építőanyag esetén gyakran néhány évig is tarthat. A megmaradó nedvességet egyensúlyi nedvességtartalomnak nevezzük, ennek mennyisége téglafal esetében 0.3 és 0.7 térfogatszázalék között mozog. Ez az alacsony érték – más építőanyagokkal összehasonlítva – jelentőséggel bír mind a lakók egészsége, mind az energia-megtakarítás szempontjából. Az építőanyagok hőszigetelő képességét nedvességtartalmuk befolyásolja. Tehát a tégla nagyon jó szigetelő és optimális szigetelőképességét az átlagosnál rövidebb idő alatt eléri.

A belső légtér szén-dioxid koncentrációja
Ha az épület légzáró képessége nagy (n50 ( 0.8 h-1), a légcsere a mechanikai szellőzés által viszonylag alacsony (( 0.3 h-1) és a szén-dioxid koncentráció a környező levegőben magas (> 300 ppm), a szén-dioxid tartalom számított nagysága a belső térben nem magasabb 800-1000 ppm-nél.

Szennyezőanyagok a belső légtérben 

A tüdőbe kerülő szálak
Az üveggyapot és ásványi gyapot termékeket olyan módszerrel kell alkalmazni, hogy ne kerüljenek közvetlen kapcsolatba a belső légtérrel.

Illékony szerves összetevők (VOC)
A belső légtérbe kerülő VOC olyan építési anyagokból származnak, mint pl. az oldószertartalmú festékek, a ragasztóanyagok, a padlóborítások, a berendezés részei és a tisztítószerek. Az oldószertartalom a VOC felszabadulásának egy mutatója, így figyelmet kell fordítani a padlószinten használandó lakkok, festékek, ragasztóanyagok és felületkezelő anyagok kiválasztására. Meg kell bizonyosodni az anyag alacsony VOC-emissziójáról a GIS-kódok használatával (Építési és Veszélyes Anyag Információs Rendszer Professzionális Építési Társaságok számára).

(H)FCKW, biocid, műanyag bevonatok és formaldehid
További kritikus anyagok, melyek a belső tér kialakításánál fordulnak elő, a (H)FCKW, biocid, műanyag bevonatok és formaldehid. Lényeges, hogy biztonságos anyagot alkalmazzanak a kialakítás során, mely megfelelő bizonyítvánnyal rendelkezik (pl. IBO-bizonyítvány – Osztrák Építménybiológiai és –Ökológiai Intézet, http://www.ibo.at)

Radon
A legfontosabb radonforrás a föld, azaz a radon megjelenése az alapon keresztül. Magasabb kockázatot jelentenek a következő feltételek:

magas uránium-rádium koncentrációjú területek (gránit, porfirit, földpát),

geológiai problémákkal, repedésekkel és korábbi vulkáni aktivitással rendelkező területek,

porózus szerkezetű, magas talajvizű területek.

Az építőanyagok szintén bocsáthatnak ki radont a belső légtérbe. A kigőzölgés aránya a kérdéses anyag radioaktivitásának függvénye. Ez normális esetben nem okoz különösebb szennyezést. A radon mennyiségének csökkentése a belső légtérben jó szellőzéssel és a források lezárásával történhet. 

A megengedhető radonmennyiség határértéke < 150 Bq/m3 (Egyesült Államok Környezetvédelmi Ügynöksége) és < 70 Bq/m3 (új házakra vonatkoző törvényes határérték Svédországban) között mozog.

4Minden osztrák téglaterméket vizsgáltak az ÖNORM S 5200-nak megfelelően néhány éve. Minden termék jóval a Sztenderd Határértékek alatt volt. Ugyanez érvényes a német és svájci égetett agyagtermékekre.

Szellőzőrendszerek
A beépített mechanikus szellőzőrendszereket általában a vizesblokkokban és a konyhákban alkalmazzák. Csak a passzív házak esetében szükséges a hővisszanyerő mechanikus szellőzőrendszer az egész házban a szigorú energiatakarékossági követelmények eléréséhez (lásd még 1.1.3 fejezetben).

A következő tulajdonságok kiemelkedő jelentősséggel bírnak a belső levegőminőségre nézve:

Külső levegőminőség: A külső levegőt a célnak legmegfelelőbb helyen kell eloszlatni (az elvárásokat lásd DIN 1946-2).

Szűrők minősége (átlagos Filter Osztály EU4. optimális EU9-EU10).

A ki- és bebocsátó levegőztetők elrendezése.

Általánosan a szellőzőjárat hosszúságának csökkentése érdekében a levegőt ugyanazon falra kell vezetni, melyen eloszlik, így viszonylag sűrű levegőáramlás biztosítható (és nem rövid cirkuláció).

Igénytől függő szellőzés.

Az energiamegtakarítás hasznos formája biztosítható a levegőminőség romlása nélkül bizonyos körülmények között a CO2-kontrolált légáramoltatással.

3.2.
Hőérzet
A hőérzeti minőség (komfortfeltételek) olyan alapvetően meghatározó értékek speciálisan meghatározott komfortzónájában biztosítható, mint a hőmérséklet, a felületi hőmérséklet és a légsebesség. Hőmérséklet: télen 18-22(C, nyáron 22-25(C. Felületi hőmérséklet a levegő hőmérsékletével körülbelül megegyező, 35-70% relatív páratartalomnál (DIN 1946-2), ahol az abszolút nedvességtartalom 12 g/kg felett általában kerülendő, és a légsebesség 0.15 m/s alatt marad. Ezek a paraméterek változhatnak az aktivitás foka, a ruházat, a kor, a nem, a tartózkodás hossza és a jelenlévő személyek száma függvényében.

Téli használatkor előforduló problémák

Nagy üvegezett felületek esetében, melyek magas U-étékűek (Uüveg ( 1.6 W/m2K)a belső üvegfelület által lehűtött levegő miatt.

A szélsőségesen száraz levegő miatt magas légcserélődési arány mellett.

A szélsőségesen nedves levegő miatt igen alacsony légcsere és erős nedvességforás mellett.

Nyári használatkor előforduló problémák

Nem megfelelő árnyékolás és nem megfelelő hőtároló tömeg esetén a túlmelegedés következtében. Hosszú meleg periódus esetén csak az aktív légkondicionáló rendszerek, mint például az épületrészek hűtése jelent megoldást.

4Kis energiájú és passzív házak tömör kialakítással nem okoznak problémát a nyári használat alatt. A nyári időszakban történő fenntartásra vonatkozóan egy egyszerű számítás áll rendelkezésre (DIN 1946, ÖNORM B 8110-3). Bonyolultabb esetekben – ahol az egyszerű számítás nem megfelelő – a biztonság csak dinamikus szimulációval biztosítható.

Irányelv: A megkívánt komfortfeltételek zónáját az építtetőnek kellene megszabnia, a hőérzetet befolyásoló minden változó számítható dinamikus modellekben az érvényes és a technikai világban általánosan elfogadott programok segítségével.  Komfortcsökkenés így nem lép fel. (Elvárásokat lásd még 3. fejezetben a VDI 6030-nak megfelelően.)

3.3.
Látvány minősége
Napfényellátás
A nappali- és a pihenőszobákban magas napfény tartalom megfelelő kilátással kombinálva a környező területekre meghatározó minőségi jellemző. Az idevágó feltétel a természetes megvilágítási hányados, “D” (a szoba horizontális megvilágítás-intenzitásának és a külső megvilágítás-intenzitásnak a hányadosa, százalékban kifejezve). A természetes megvilágítás megfelelő, ha a “D” a “jó” oszlopban található étéket eléri (8. táblázat).

A napfény-rendszerek (tükrök, fényterelők) használata még nem terjedt el széles körben, pedig ezek segítségével elkerülhető a mesterséges világítás használata nappal még az épület belsejében is. A források megőrzésének elve alapján egyes esetekben alkalmazható úgy hogy a környezetvédelmi kiadások rövid idő alatt megtérülnek az elektromosság megtakarításán.

Mesterséges világítás
A nagy megvilágítási intenzitás biztosítása speciális hasznosítású területeken mindig együtt kell, hogy járjon az energiafogyasztás csökkentésével és az üzembe helyezett berendezés teljesítményének csökkentésével. A fényforrás természetes fényhez közeli színére is hangsúlyt kell fektetni.

Téli napfény
A napfény bejutása a nappalikba és a rekreációs területekre az alacsony fényellátású időszakokban nagy jelentőséggel bír az egészségre – különös tekintettel a mentál-higénés szempontokra. Figyelmet kell fordítani arra, hogy a bejutó téli napfény mennyiségét a szerkezeti megoldások ne csökkentsék (az épület elemeinek árnyékoló hatása). A cél az, hogy a nappali időszak napfényes óráinak száma a “jó” tartomány értékeit elérje (9. táblázat).

A vakítás és a tükröződés megelőzése
A vakítás és tükröződés csökkentése érdekében tett lépések leginkább a dolgozószobákban alkalmazandók, ugyanis észrevehetően negatív hatással vannak a koncentrálóképességre és a jó közérzetre. A vakítás, melyet a látótér különböző részei közötti szélsőséges fényintenzitás okoz, kiküszöbölhető egyszerű árnyékoló megoldások (redőnyök, zsalugáterek, árnyékoló ponyvák, fényterelő szalagfüggönyök), szórt fényt biztosító felső megvilágítás alkalmazásával. A mesterséges megvilágítás esetében a kis fényintenzitású világítótesteket a látómezőn kívül kell elhelyezni, és szórt fényt biztosító burával kell ellátni. 

A tükröződés okozta vakítást a fényes felületekről visszaverődő zavaró fény idézi elő. Ezért a dolgozó bútorozása során jelentőséggel bír, hogy matt és nem tükröző felületeket alkalmazzunk.

3.4.
Zaj és akusztika
Irányelvek:
A lakóhelyiségek alapzaj-szintje körülbelül 20-25 dB között tekinthető megfelelőnek. A zajvédelmi megoldások alkalmazása természetesen a külső zajszinttől függ.

Körültekintően kell eljárni a válaszfalak és hasonló térelválasztó épületelemek tekintetében, melyek a szabvány követelményeinél rosszabb minőségben nem készülhetnek szerkezeti okokból (kapcsolódások, vezetékek elhelyezése a válaszfalakban).

A háztartási gépekből származó zaj elleni védelem: A háztartási gépek használata során keletkező zaj elleni védelem szempontjait a tervezés során figyelembe kell venni. A Szabvány előírásai a maximális követelmények figyelembe vételével készültek. Ezek az optimális technikai minőséget célozzák. A tervezési dokumentumok és a tesztek bizonyítványai hozzáférhetőek.

4A tégla- és cserépipar bármely zajvédelmi követelménynek megfelelő terméket kínál. Az egyes szobák hangszigetelése mindig az elválasztó és a lábazati épületelemektől függ. Az általános kétrétegű emeletmagas padló/mennyezet (megerősített beton rugalmas burkolóhéjjal) nagy hangszigetelő képességgel rendelkezik. A lábazati külső téglafalak többek között csökkentik a padló/mennyezet hangszigetelő tömegét felületi súlyuknál és szerkezeti kialakításuknál fogva. A nemzeti alkalmazásban az egyes termékek vizsgálata szükséges ebben a tekintetben. A könnyű belső falak hasonlóképpen viselkednek, mint a lábazati elemek, ha nincsenek puha választóréteggel elkülönítve a válaszfalaktól.

A homogén válaszfalak esetében a lábazat vezetőképességének hatása másodlagos jelentőségű. Az itt alkalmazott válaszfalak nehéz, tömör falazatok, kisméretű téglából készülnek, melyeket kötésben raknak fel vagy betonnal kitöltött zsalutéglából. Ezek hangszigetelése egy 24 cm vastag fal esetében eléri az Rfal=60 dB értéket, mely nem veszi figyelembe a szegély hangvezetését.

A kétrétegű válaszfalak, melyeket a sorház-építésnél használnak, magas hangszigetelési értékeket vesznek fel kétrétegű kialakításuknál fogva. Amennyiben a lábazat vezetése nem áll fenn, és az élek ásványgyapottal vannak kitöltve, a gyakorlatban 70 dB feletti hangszigetelés is elérhető.

A külső zaj elleni védekezés a külső falak és az ablakok kombinációjával biztosítható. Mivel mindig a gyengébb összetevő határozza meg a hangszigetelés fokát, a homlokzat hangszigetelésében az ablakok döntő jelentőségűek. Még az 50%-ot elérő ablakos felületek esetében sem jelent problémát a külső hangszigetelési elvárások teljesítése a lakóövezetekben a ma általánosan használt hőszigetelő üvegekkel.

Minden alkalmazás és bármilyen hangvezetésben résztvevő épületösszetevő esetén biztosítható az ideális téglarendszer. A hangszigetelésre vonatkozó részletek megtalálhatók a http://www.ziegel.at címen.

3.5.
Épület-automatika
A modern épületautomatika követelményei a következők:

komfortfeltételek biztosítása megfelelő vezérlőfunkciókkal,

rugalmas térhasználat lehetővé tétele,

különböző feladatok intelligens összekapcsolása,

kommunikációs lehetőségek, 

energiafogyasztás  és fenntartási költségek minimalizálása,

távfelügyelet és távirányítás,

elemzéshez és önálló számlázáshoz szükséges adatbetáplálás.

Még ha csak néhány funkció került is fent említésre, a hagyományos, praktikus mértékű elektronikai felszereléshez képest jóval bonyolultabb hálózat használatát és sokkal kiterjedtebb automatizálást, bus-rendszert igényel. 

A bus-bázisú modern épületautomatika-rendszerek (pl. EIB European Installation Bus) magas fokú rugalmasságot biztosítanak a ház felszerelését illetően. Továbbá ez a rendszer gondoskodik a használó személyes ellenőrzésének lehetőségéről a házi PC felhasználó-barát Érintő-Képernyős felületén keresztül. Ugyanakkor az automatika komplexitásának fokát tekintve óvatosan kell eljárni, annak érdekében, hogy az megfeleljen az elvárásoknak és a kényelmes használathoz elég egyszerű maradjon.

Részletesebb információk találhatók az EIB-ről a http://www.eiba.com, és az Intelligent House (Intelligens Ház) témában a http://www.domotik.de honlapon.

3.6.
Elektrobiológiai felszerelés a lakásban
Ha az elektroszmog elkerülése a tervezés szempontjai között szerepel, akkor a cél a nem-hálózati kapcsolóberendezések elektromos terveink vizsgálatával érhető el.

4.
Élettartam
4.1.
Rugalmasság
A rugalmasság koncepciója a szobák hasznosításának egyszerű vagy nehéz megváltoztatásához (a szobaváltoztatási koncepció, a későbbi távirányítás lehetőségének megteremtése a házban), és az egységek egyesítéséhez és felosztásához kapcsolódik a lakó- és irodaegységekben. Az lakó ( iroda funkciók, vagy a gyerekszoba felhasználásának megváltoztatása szintén ehhez adódik.

4A téglaépületek használati ideje legalább 80-100 évre tehető. Ez alatt az idő alatt az épületegységek használatának megváltoztatása nagyon valószínű. Ideális esetben a lehetséges változásokat már a tervezés fázisában számításba veszik úgy, hogy lehetőségeket biztosítanak előzetesen későbbi változtatásokra, melyeket így a szerkezet megbontása nélkül lehet megvalósítnai.

Egy tömör téglából épült ház a legalkalmasabb ennek biztosítására nagy teherbíró képességének köszönhetően.

Alapvető feltételek ebből a szempontból:
a padló/mennyezet megfelelő méretezése; a később vagy másképpen elhelyezett válaszfalak kialakíthatósága szerkezeti tervezési vagy deformációs problémák nélkül,

a teherhordó falak elhelyezése úgy, hogy az alternatív használatot ne zavarják,

üres vezetékcsövek és más lehetőségek előzetes kialakítása,

megfelelő szobamagasság mindenhol.

A teherhordó és nem-teherhordó falak összekapcsolása általában acél horgonyok beillesztésével történik. Ez lehetővé teszi a nem-teherhordó részek olcsó eltávolítását a használat megváltoztatása esetén.

Irányelvek: Alaptervezés, hosszú élettartam, több változtatás túlélése, ahol olyan azonnal cserélhető alrendszerek vannak beépítve, melyek - ha lehetséges - zárt épületegységbe is behelyezhetők, illetve könnyen újrafelhasználhatók.

4.2.
Biztonság

4.2.1.
Természetes kockázati tényezők
A következő kockázati tényezőket kell vizsgálni, és ha szükséges figyelembe venni a tervezés során vagy felhívni rá a használó figyelmét.

Magas vízállás (évi/100-éves/500-éves gyakoriságú magas vízállások)

Földcsuszamlás és/vagy lavina (piros zóna/sárga zóna/biztonságos terület)

Geológiai stabilitás (instabil-stabil; ha szükséges talajmechanikai vizsgálatok)

Magas feszültségű vezetékek (közvetlen környezetben/közepesen távol/távol)

Irányelvek: A természetes kockázati tényezők megjelölése és figyelembe vétele a tervezés során.

4.2.2.
Bűncselekmények elleni védelem
Az ajtók és ablakok esetében használatos mechanikus biztonsági berendezésektől (hevederzárak, elzárásra alkalmas felszerelések, betörésbiztos üveg és roló) függetlenül, megfontolandó riasztóberendezés vagy EIB biztonsági rendszer felszerelése. A külső héjazat védelmi lehetőségein kívül az önálló szobák védelme is megoldható. A riasztóberendezéseket a VSÖ (Osztrák Biztonsági Vállalkozók Szövetsége
) vagy a VdS (Német Vagyonbiztosítók Szövetsége
) Irányelveinek megfelelően kell kialakítani. A riasztóberendezés meglétének egyértelműnek kell lennie kívülről, ez szirénák vagy villogók elhelyezésével érhető el.

4.2.3.
Tűzvédelem
A tartósság fontos szempontja a tűzbiztonság.

4A tégla a nem gyúlékony építőanyagok közé tartozik a legszigorúbb európai A1 gyúlékonysági osztályban. Tehát nem játszik szerepet a tűz keletkezésében és terjedésében. 

Az építőanyag tűz esetén mutatott hatékonysága alapvetően függ megfelelő használatától és kezelésétől. A tégla nemzeti szabványokban szereplő tűzbiztonsági tulajdonságai a teszteken, teszttermékeken, bizonyítványokon és engedélyeken alapulnak. Ezek a szabályok tartalmazzák többek között az építőanyagok illesztésének, a nyílások és a vezetékek járatai megfelelő kivitelezésének módját. Ezek a részletek aránylag kevés problémával kivitelezhetők tömör épületekben.

Az építőanyagokra kidolgozott követelmények a D-A-CH államokban állami szinten kerültek meghatározásra államonként vagy kantononként.

A vizsgálatok eredményei azt bizonyították, hogy a tégla építőelemek mindkét oldalukon vakolattal, 10 cm vastagságnál már kielégítették az építési hatóságok F90-es szabvány (tűzbiztonság/magas tűzállóság) maximális követelményeit.

Tűz esetén tehát a téglafalazat ideális biztonságot nyújt a lakószobákban, bejáratoknál és lépcsőházakban. Ipari és kereskedelmi épületek esetében a tégla épületösszetevők megfelelően választják a tűzveszélyes területeket.

Irányelvek:
Az emberi élet és a vagyon maximális hatásfokú védelme tűz esetén.

Tűzbiztonsági követelmények a konstrukció formájától függetlenül.

További információk az országonkénti szabályozásról a http://www.ziegel.at
 honlapon és Meyer, Udo “Szerkezeti Tűzvédelem”, Bonn, 1998. publikációjában (Referenciaforrás: ARGE Mauerziegel, E-mail: argemauerziegel@t-online.de, csak német nyelven hozzáférhető) találhatók.

4.2.4.
Balesetbiztonság/akadálymentesség
Az akadálymentes épület kialakítása érdekében a lehetséges akadályok mielőbbi felismerése szükséges. Ez nem csak a mozgáskorlátozott és értelmi fogyatékos személyek számára jelent magasabb életszínvonalat, de – a teljes népesség számára is – fontos szerepet játszik a háztartási balesetek elkerülésében.

Irányelvek: Nagyfokú erőfeszítésre van szükség a lakóegység belső és külső környezetének kialakítása során az akadálymentesség biztosítására az idős és fogyatékos emberek érdekében.

4.3.
Épületkezelés, -fenntartás és –javítás

Irányelvek: Mindenre kiterjedő dokumentáció az épületre és minden technikai rendszerre vonatkozóan a megrendelő vagy az építkezésért felelős vállalkozó számára. Kezelési és fenntartási útmutató készítése a házra vonatkozóan, mely meghatározza a szükséges javítások és kezelések közti intervallumot és maghatározza, hogy a feladatok elvégzéséhez milyen szakemberekre van szükség.

5.
Tervminőség
5.1.
Univerzális tervezés (interdiszciplináris)
A tervezés minőségére nézve a következő tényezők döntő jelentőségűek és segítenek behatárolni az átfogó költségeket:

Az építő “csapat” (kliens, építész, speciális mérnökök, építési vállalkozó) toborzása kliens által vagy legalább tenderkiírással.

Az építési vállalkozók közti verseny mindenre kiterjedő felméréssel.

Pontosan definiált költséghatárok (a megengedhető költségek kiszámítása a – reális – bérleti díjak vagy eladási árak alapján).

A célok pontos meghatározása (kötelezettségek füzete) a tervezés minden fontos tervezési területen, felelősségvállalás a technikai és gazdasági paraméterek vizsgálatért.

A tervezés kezdeti fázisától interdiszciplináris tervezői csoport. Az elégséges idő és anyagi eszközök az előzetes tervek során (az alternatívák analízise), melyből következően a tisztán meghatározott és reprodukálható végső döntés levezethető.

A tervezés konformitása az anyagiakkal.

4 A strukturális tervezési részletek az optimális téglafalazat megépítésének irányításához. 

A tűréshatárokat alkalmazni kell (mértékletes határok a pontosságra).

Lásd még 1.4 fejezetben.

Irányelvek: Az alapvető területeken a követelmények vázlatának megfogalmazása, a célok megfogalmazásának előkészítése és a tervezési stratégia kifejlesztése, részletesen az energia, a források megőrzése, a környezetszennyezés, a komfort és a rugalmasság témakörében. A célok megvalósítását a testek eredményének elfogadása mutatja. A használó kap egy részletes minőségi bizonyítványt.

5.2.
Minőségi Bizonyítvány
A ház minőségi szempontjainak nem csak praktikus és szükségszerű megközelítése szükséges, de törvényesen biztos és hamisíthatatlan garancia adása is. Ez a cél a Minőségi Bizonyítvány kiadásával érhető el – lehetőség szerint egy független vizsgáló szervezet által kiadva, a Minőségi és Környezetei Követelmények modellje alapján. A bizonyítvány információt nyújt az energiafogyasztásra és a fenntartási munkákra, valamint a lakó- és ökológiai minőségre vonatkozóan, megnöveli mind a használó, mind az építési társaság törvényes biztonságát.

A Minőségi Engedély követelményei

A Minőségi Bizonyítványban szereplő minden jellemző szempontot érthető formában át kell adni a használónak.

A kiválasztott szempontot kvantitatívan értékelni kell és osztályozni egy pozitív/negatív skálán.

További kritériumokat kvalitatívan kell értékelni (jó, átlagos, gyenge; megfelelt/nem felelt meg).

A jellemző értékek számítása a Nemzeti Szabványoknak megfelelően kell történjen, ezt világosan meg kell adni a Minőségi Engedélyben.

6.
Átfogó tényezők

6.1.
Infrastruktúra és elhelyezés
Irányelvek:

	Pozitív
	Negatív

	Közelben:
	Közelben:

	Tömegközlekedés (állandó időközökkel)

Üzleti és szolgáltatási alapellátás

Parkok és szabadtéri rekreációs lehetőségek

Orvosi és gyógyszertári ellátás

Rekreációs lehetőségek (sportpályák, fitness centrumok, uszoda)

Taxiállomások
	Fő közlekedési utak

Autópályák

Vasút

Ipari tevékenység

Kereskedelmi egységek

Repülőtéri kifutópályák

Légiközlekedési útvonalak


6.2.
A közvetlen környezet szennyezettsége
A szomszédos épületek negatív hatásai többek közt a napfényellátás zavarása, különös tekintettel a téli napsütés hasznosítására a meglévő napenergia rendszerek által a fűtési időszakban. Szintén kívánatos a vakítás elleni védelem, a megfelelő felületkialakítással az épület külső részein és ezzel összefüggésben a szomszédos épület árnyékoló berendezései által visszavert sugárzás elleni védekezés.

A szomszédos létesítményekből és területekről származó zajterhelés, ellentétben az ipari és kereskedelmi épületekkel, általánosan nem jelent szempontot.

	
	Anyag-

térfogat
[kg/m3]
	Megújuló energiaforrások
[MJ/m3]
	Nem-megújuló energiaforrások
[MJ/m3]
	Teljes energiaigény
[MJ/m3]

	Falazótégla
	700
	39.2
	2485
	2524.2

	Megerősített beton
	2400
	104.9
	5160
	5264.9

	EPS
	20
	  28.0         
	1900
	1928.0

	Ásványgyapot
	80
	34.4
	1360
	1394.4


táblázat

	
	“Szürke energia” GJ/m3-ben vagy kWH/m3-ben

	Komplexitás
	Könnyű szerkezetes

módszer
	Közepesen nehéz szerkezetes módszer
	Nehéz szerkezetes módszer

	
	GJ/m3
	kWH/m3
	GJ/m3
	kWH/m3
	GJ/m3
	kWH/m3

	Alacsony
	4.0
	1111
	5.0
	1388
	6.0
	1667

	Közepes
	5.5
	1528
	6.5
	1806
	7.5
	2083

	Magas
	7.0
	1944
	8.0
	2222
	9.0
	2500


2. táblázat

	Függőlegesen perforált agyagtégla vagy falazóblokk
	HLZ

	Sűrűség [kg/m3]
	700
	550

	Falszélesség vakolat nélkül [cm]
	36.50
	50.00
	36.50
	50.00

	Hő-

szgetelés
	Hővezetés ë [W/mK]
	0.14
	0.14
	0.11
	0.11

	
	Hőellenellás Rt [m2K/W]
	2.85
	3.82
	3.57
	4.79

	
	K-érték [W/m2K]
	0.33
	0.25
	0.27
	0.20

	Befektetett energia [MJ/m2]
	1195.00
	1535.00
	1012.00
	1282.00


3. táblázat

	Függőlegesen perforált tégla vagy falazóblokk
	HLZ/EPS

	Sűrűség tégla/EPS [kg/m3]
	800/20
	800/20

	Vastagság tégla/EPS [cm]
	17.5/12
	24/18

	Falszélesség vakolat nélkül [cm]
	29.5
	42

	Hő-

szgetelés
	Hővezetés ë [W/mK]
	0.39/0.04
	0.39/0.04

	
	Hőellenellás Rt [m2K/W]
	3.50
	5.16

	
	K-érték [W/m2K]
	0.27
	0.19

	Befektetett energia [MJ/m2]
	805.00
	1107.00


4. táblázat

	Függőlegesen perforált tégla
	HLZ 25
	HLZ 17

	Sűrűség [kg/m3]
	1200
	1200

	Szigetelőanyag vastagsága [cm]
	15
	16
	18
	20
	22
	15
	16
	18
	20
	22

	Falszélesség vakolat nélkül [cm]
	52
	53
	55
	57
	59
	44
	45
	47
	49
	51

	Hőszige-telés
	Hővezetés ë [W/mK]

tégla/szigetelés
	0.50/0.04
	0.50/0.04

	
	Hőellenellás Rt [m2K/W]
	4.54
	4.79
	5.29
	5.79
	6.29
	4.38
	4.63
	5.13
	5.63
	6.13

	
	K-érték [W/m2K]
	0.21
	0.20
	0.18
	0.17
	0.15
	0.22
	0.21
	0.19
	0.17
	0.16

	Befektetett energia [MJ/m2]
	1656
	1658
	1663
	1668
	1674
	1318
	1321
	1326
	1331
	1337


5. táblázat

	Cél
	n50 (h-1)

	Ház típus
	SIA 180
	DIN 4108

	Önálló családi házak

(új építésű, ablakos szellőzéssel)
	2-4.5
	(3

	Többlakásos családi házak

(új építésű, ablakos szellőzéssel)
	2.5-3.5
	(3

	Épületek légcserélő vagy légkondicionáló rendszerrel
	<1
	<1

	Kis energiaigényű házak légcserélő rendszerrel
	(0.8 (nem szabványi követelmény)

	Passzív házak hőenergia-visszanyerő légcserélő rendszerrel
	(0.6 (nem szabványi követelmény)


6. táblázat

	Épület-üzemelés
	Felületarányos CO2-emisszió az A/V (kg CO2-ekv./m3bruttó légtér) függvényében

	
	A/V = 1.0 m-1
	A/V = 0.71 m-1
	A/V = 0.4 m-1
	A/V = 0.25 m-1

	Átlag
	28.89
	24.33
	18.68
	16.00

	Kívánatos
	06.00
	05.50
	04.40
	03.50


7. táblázat

	
	Megvilágítási hányados “D”

	Szobák
	minimum
	jó
	optimális

	Hálószobák (szülői, gyerekszoba, vendégszoba, egyes esetekben betegszoba)
	( 0.5%
	( 1%
	2%-3%

	Nappali (a távolság az ablaktól nagyobb 2 m-nél), konyhák, irodák, osztálytermek, óvodák
	1%
	2%
	3%-4%

	Nagyobb vizuális feltételeket igénylő szobák (stúdiók, műtermek)
	( 2%
	( 3%-5%
	> 5%-8%


8. táblázat

	
	A lehetséges napos órák száma decemberben

	Szobák
	minimum
	jó
	optimális

	Hálószobák
	( 0.5
	( 1
	( 2

	Nappalik, osztálytermek, óvodák
	( 0.45
	( 1.5
	( 3

	Betegszobák
	( 1
	( 2
	( 3


9. táblázat

Megjegyzések (ford.):
Az energiatudatos építészetről, az akadálymentességről és egyéb a GBC-Összefoglalásban található témákról részletek és példák olvashatóak, valamint hasznos programok tölthetőek le – részben angol nyelven - a Budapesti Műszaki Egyetem honlapján a http://egt.bme.hu címen.

Hasonló, jórészt magyar nyelvű információkkal szolgál a szoláris építészet témakörében a Független Ökológiai Központ honlapja a http://www.foek.hu/korkep/megujulo/2-1-1-1-d.html, ahol letölthető a Szoláris Építészet című oktatóprogram.

A témában hasznos – angol nyelvű – honlapok még:

http://www.clevelandgbc.org
http://www.greenbuilding.ca
http://www.worldgbc.org
http://www.nahbrc.org/GBC
http://eren.doe.gov/buildings/gbc2000
A Magyar Téglaipari Szövetség irodájában hozzáférhető – angol nyelven - a GBC kanadai alapdokumentumának (GBC ’98 Draft) összefoglaló anyaga, mely nem csak a téglarendszerekre, de más építési anyagokra is vonatkozik.

� Bruck, Manfred, Green Buildin Challenge: Univerziális minőségi követelmények a házépítésben, GBC Kézikönyv a Tégla- és Cerépipar számára (Német Szövetségi Tégla- és Cserépipari Tömörülés, Osztrák Tégla- és Cserépgyártók Szövetsége, Svájci Tégla- és Cserépipari Szövetség publikálásában, Zürich, 2000). Folyamatos frissítés letölthető a http://www.GBC-Ziegelhandbuch.org címen.


� Meghatározás: Az építéshez felhasznált minden építőanyag gyártásához és a ház felépítéséhez szükséges energia (építőanyagok, technikai felszerelés az építési szállítási tevékenységekhez), általában a használati periódusra vonatkoztatva (KWh/év, MJ/év).


� Építőanyag adat – Öko-leltár, Karlsruhe/Weimar/Zürich, 1995.


Környezetbarát Építési Anyagok Katalógusa: Ökológiailag értékelt modern tervezési rendszerek, Verlag Springer, 1999., http://ibo.at


Csak német nyelven hozzáférhető.


� A rendelkezésre álló összes energiaforrás teljes mennyisége (elektromos energia, központi fűtés és fűtőanyag)- általánosan évi mennyiségben megadva (“per annum”) (kWh/a, MJ/a) – a teljes szállított energiára. Az elsődleges energia egyenlő a teljes szállított energia megszorozva a szállított energia előállításához szükséges energiamennyiséggel.


� Részletesebb publikációk: Schwarzmüller/Fuhrmann, et al. “Wärmebrücken, luft und Winddichte”, Indbruck, 1999.


Folker, “Gebäudehülle und Luftdichtigkelt”, IRB-Verlag


Feist/Zelelr/Dorsckky/Borsch-Laaks, “Luftdichtigkelt von Gebäuden: Luftdurchlässkigkeltsmessungen mit der Blower Door in Niedrigenergiehäusern”, Institut Wohnen und Umwelt, 1995


� Cím: A-1090 Vienna, ürsteng. 1., Tel: ++43/1/3194132, Fax: ++43/1/3199044








� Cím: D-50735 Cologne, Pasteurstr. 17, Tel: ++49/221/7766430, Fax: ++49/221/7766388, http://www.vds.de


� Egy egyszerű Minőségi Bizonyítvány található a Tégla- és Cserépipar GBC-Kézikönyvében (lásd 1. lábjegyzet). A fejlesztés megvitatása jelenleg nem tartozik a kiadványhoz. Javaslatokat és újabb szempontokat a Tégla és Cserép Szövetség részére vagy közvetlenül Dr. Brucknak lehet küldeni, bruck@nextra.at, A-1040, Wien.
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